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Vnitřní řád výdejny Lesní mateřské školy 
 
 

Společnost: Lesní mateřská škola Samorost, z. s. 

Sídlo: Moskevské nám. 2163/2A, 41501 Teplice 

Provozovna: LMŠ Samorost, ul. Panský les, 417 12 Proboštov 

Ředitel: MVDr. Josefa Kolmanová 

Číslo:  13/2024  

IČ: 03299716 Zpracoval: Josefa Kolmanová 

Platnost od:  1. 9. 2025 Podpis:  
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1.​ Zásady provozu 

 
Výdejna lesní MŠ (dále jen “výdejna”) při LMŠ Samorost (dále jen “LMŠ”) je školské 
zařízení, ve kterém se uskutečňuje stravování dětí v době jejich pobytu v LMŠ. Zajišťuje 
také stravování zaměstnanců LMŠ.  
Tento řád je vydáván v souladu s § 30 zákona číslo 561/2004 Sb., o předškolním, 
základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, za účelem zajištění bezpečnosti 
a ochrany zdraví žáků při školním stravování. Provoz školní jídelny-výdejny se řídí 
Nařízením Evropského parlamentu a Rady ES č. 852/2004, o hygieně potravin, Vyhl. 
č.310/2025 Sb. (kterou se mění Vyhl. č.107/2005 Sb., o školním stravování), a prováděcími 
vyhláškami k zákonu 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, vyhláškou č. 137/2004 Sb., 
o hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách osobní a provozní hygieny 
při činnostech epidemiologicky závažných, a vyhláškou č. 160/2024 Sb., o hygienických 
požadavcích na prostory a provoz zařízení  a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí 
a mladistvých a dětských skupin.  
 

2.​ Provoz výdejny 
 
Provozní doba 9:00 - 9:30, 11:15 - 12:15, 13:45 - 14:30 
 
Výdej přesnídávky: 9:00-9:30 
Výdej obědů: 11:15- 11:45  
Výdej odpolední svačiny: 13:45-14:30 
 
Děti mají kdykoli možnost přídavku při obědě. Pitný režim je zajištěn z vlastních picích lahví 
dětí. Pití si lze kdykoli doplnit ze zdroje pitné vody v zázemí LMŠ.  
 
Výdej jídla se řídí HACCP LMŠ Samorost. 
 

3.​ Pravidla donášky vlastní stravy a konzumace v prostorách výdejny 
 
Na základě vyhlášky č. 310/2025 Sb., kterou se mění vyhláška č. 272/2021 Sb. a vyhláška 
č. 107/2005 Sb., o školním stravování je výdejna povinna umožnit dětem konzumaci vlastní 
stravy v prostorách výdejny v době provozu. 
Pro minimalizaci rizik vzniku sekundárních alimentárních nákaz spojených s donáškou 
vlastní nekontrolované stravy dětí doporučujeme rodičům seznámit se s tímto dokumentem. 
Dále doporučujeme volit pokrmy, které snadno vydrží několik hodin při pokojové teplotě. 
Pokud chcete udržet pokrm teplý, volte termonádobu (např. značka Thermos). Pro mléčné 
výrobky, ovoce nebo salát doporučujeme uložit tyto do izolační tašky spolu s chladícím 
polštářkem (gelem).  
Donáška a konzumace vlastní stravy se bude řídit bude řídit následujícími pravidly: 
a) Zákonný zástupce vlastní stravu donese do výdejny v čase 7:30 – 8:30 a  předá ji osobně 
zaměstnanci LMŠ. Zaměstnanec LMŠ provede senzorickou prohlídku dodaného pokrmu 
a pokrm uloží na plochu k tomu ve výdejně určenou.  

https://www.mametonataliri.cz/_files/ugd/2c656d_15116ede8d85484aba5b887a5eaa7fbe.pdf
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b) Vlastní strava bude uložena v nádobě určené pro styk s potravinami (označena 
odpovídajícím symbolem). Doporučujeme používat dobře umyté a suché nádoby. 
c) Nádoba bude vždy označena jménem a příjmením dítěte. Veškerá nezkonzumovaná 
strava se po ukončení výdeje likviduje spolu s ostatními zbytky a nebude ve výdejně dále 
skladována. Vlastní nádoba se po likvidaci pokrmu nesanituje. 
d) Dítě po příchodu do výdejny požádá dohlížející zaměstnankyni LMŠ o vydání vlastní 
donesené stravy.  
e) Výdejna umožní dítěti zapůjčení nádobí a příboru, které následně po konzumaci 
i umyje. Součástí mytí však není vlastní donesená nádoba. Tu je povinen zákonný zástupce 
dítěte  vždy odnést a umýt v soukromém prostředí mimo prostory výdejny. 
f) Součástí služby není pitný režim. Je umožněna konzumace kohoutkové vody, která je 
vždy k dispozici.  
g) Výdejna neodpovídá za kvalitu donesené stravy ani za její případnou ztrátu. Za 
bezpečnost  a zdravotní  nezávadnost vždy odpovídá zákonný zástupce dítěte.  
h) Dítě nikdy neumožní konzumaci vlastní stravy ostatním žákům, aby neohrozil jiné děti 
alimentární nákazou z nekontrolované a nepřipravené stravy. 
 
 

4.​ Výše stravného a platby stravného 
 
Děti z LMŠ (bez ohledu na věk) platí měsíční stravné dle ceníku platného pro daný školní 
rok a zveřejněného na webu www.lmssamorost.cz. Výše stravného se odvíjí od výše cen za 
stravné stanovené dodavatelem Školní jídelnou při ZŠ Novosedlice, se kterou má LMŠ 
uzavřenou smlouvu o dovozu jídel. Ceník stravného se může změnit v průběhu školního 
roku v závislosti na změně ceny ze strany dodavatele. Stravné se platí zálohově vždy do 20. 
dne předchozího měsíce převodem na účet dle pokynů ve Smlouvě o předškolním 
vzdělávání dítěte, kterou uzavírá LMŠ se zákonnými zástupci dítěte. Vyúčtování stravného 
probíhá 2x ročně, v lednu a v červenci. 
 

5.​ Odhlašování stravy 
 
Stravné mohou rodiče odhlásit do 8:00 daného dne přes rezervační systém (aplikace 
Twigsee). 
 

6.​ Jídelní lístek 
 

Týdenní jídelní lístek je k dispozici v aplikaci Twigsee nejpozději v pátek předcházejícího 
týdne a dále vyvěšen v prostorách LMŠ vždy dle aktuálního týdne. Jídelní lístek je dodáván 
Školní jídelnou při ZŠ Novosedlice.  
 

7.​ Odpovědnost 
 
Na chování dětí ve výdejně LMŠ dohlíží pedagog. Odpovědnost za kvalitu vydávané stravy 
a hygienu výdejny odpovídá pověřený pracovník a pracovník úklidu. Výdej jídla probíhá 
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v souladu s HACCP LMŠ Samorost za dodržení všech požadovaných procesů nutných pro 
výdej jídla (setření jídelních a výdejových ploch před výdejem, použití pracovního oděvu 
a rukavic při výdeji jídla, měření teploty vydávaného jídla, zápis naměřených teplot 
do záznamového archu, případně přijetí nápravných opatření, nakládání s odpady).  
 

8.​ Závěrečná ustanovení  
 
1. Tento Vnitřní řád výdejny LMŠ je závazný pro všechny zaměstnance školy, pro ředitele 
školy a Radu spolku.  
2. Tato směrnice nabývá účinnosti dne 1. 9. 2025.  
3. Pozdější změny či doplňky této směrnice se nevylučují.  
 
Dne 27. 8. 2025  v Proboštově 
  
 
Schválila:  
MVDr. Josefa Kolmanová, ředitelka školy 
 
 
 
podpis……………………….. 
   


