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Skola a jeji vzdélavaci program

1. Identifikacni udaje

Nazev: Lesni mateiska Skola Samorost

Adresa: Lesni matefska Skola Samorost, Pansky les, Probostov 417 12
Telefon: 777 989 026

Email: samorost.probostov@gmail.com

ICO: 03299716

Zfizovatel: Lesni matefska $kola Samorost (dale jen “LMS”), z. s., Moskevské nam.
2163/2, 415 01 Teplice

WEB: www.Imssamorost.cz

Reditelka $koly: Vladimira Cervenkova, DiS.

Email: cervenkova.samorost@gmail.com, tel. 724 474 585

Typ Skoly: celodenni

Kapacita: 23 déti

Nazev SVP: “DOBRODRUZNA CESTA SAMOROSTU”

2. Obecna charakteristika

LMS Samorost byla zalozena plvodné jako Lesni klub Samorost ob&anskym
spolkem v roce 2014. Zakladatelkami jsou MVDr. Josefa Kolmanova, Ing. Dana
Sestakova a Mgr. Ludmila Mrackova.

V roce 2017 se rozhodly zakladatelky nechat zapsat lesni klub jako lesni matefskou
$kolu do RejstFiku kol a 3kolskych zafizeni MSMT.

LMS vychazi z koncepce lesnich matefskych $kol. Déti jsou po vétsinu dne venku
v pfirodé nebo v zahradé LMS namisto v uzavfenych budovach. Pobytem venku
se déti uci pfirodu vnimat, rozumét ji a chranit ji. Pedagogové (dale jen “pravodci”)
se snazi pfi praci s détmi maximalné vyuZzivat vSe, co pfiroda nabizi. S détmi v nasi
LMS pracujeme predevSim v malych skupindch nebo individuaingé. Nabizime
celodenni provoz pro déti ve véku 2 - 6 let.

LMS se nachazi uprostfed ovocné zahrady, nedaleko lesa. Zakladnu tvofi dvé
maringotky propojené zastfeSenou terasou a zatepleny obytny kontejner oblozeny
dfevem (dale jen “domecek”). V maringotkach a domecku travi déti ¢as pouze v
dobé poledniho odpoc€inku a v pfipadé nepfiznivého pocasi. V letnich mésicich je i
poledni odpocCinek realizovan venku v zahradé, kde maji déti k dispozici take
houpacky, piskovisté, dfevéné zahradni domky a stromy na lezeni.
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3. Podminky vzdélavani

Vécné podminky

Vétsina programu v nadi LMS probiha venku za kazdého podasi. Z toho vyplyva
i charakter zazemi a nas SVP. Pravodci s détmi obvykle vyrazeji do okolniho lesa,
kde travi dopoledne, v teplejSich mésicich zde probiha i dopoledni svacina. Soucasti
zadzemi LMS jsou dv& maringotky, které spojuje zastfeSena terasa, “domeéek” a
oplocena ovocna zahrada. V pfipadé, Ze tvofime a pracujeme s détmi u zakladny,
tak vSechny Cinnosti probihaji na terase ¢i v zahradé.

Ve Zluté maringotce se nachazi prostor pro odpoCinek déti (dfevéna palanda).
Kazdé dit¢ ma v LMS uskladnén vlastni oznageny spacak. Po pouziti se spacaky
sbali do obal(i a uskladni. Pokud dit& nenavstévuje LMS kazdy den, ve dnech jeho
absence si rodiCe spacak odnasi domu a jsou zodpovédni za jeho pravidelné vétrani
a Cistotu. Dale jsou tu umisténa kamna na tuha paliva (zabezpeCena ohradkou
s certifikovanou protipozarni ochranou), elektrické pfimotopy na vytapéni v
chladnych mésicich a Satni bloky pro ukladani osobnich véci déti.

V Cervené maringotce jsou détske zidle a stoly, které slouzi détem pro stravovani,
hru i vzdélavaci €innosti. Dale se zde nachazi $atni bloky pro ulozeni osobnich véci
déti, kamna na tuha paliva (zabezpeCena ohradkou s certifikovanou protipozarni
ochranou) a dfez s tekouci studenou vodou. Tepla voda je ohfivana na kamnech
nebo ve varné konvici, upravena na pozadovanou teplotu a prelévana do
termobarelu s kohoutkem. V zadni Casti maringotky jsou policky s hrackami,
vzdélavacimi pomUckami a materialem pro tvoreni.

Obytny kontejner, ktery je zateplen a obloZzen difevem (domecek), slouzi pro
odpocCinek, vzdélavaci cinnosti i stravovani déti. Jsou zde police s hrackami,
vzdélavacimi pomuckami a materialem, détské stoly a zidle, Satni bloky pro uloZzeni
osobnich véci déti a matrace, které slouzi k odpocCinku. V domecCku se nachazi
elektrické a olejové pfimotopy, dfez s tekouci studenou vodou a koupelna
s umyvadlem s teplou i studenou vodou a splachovaci toaletou pro personal.

V obou maringotkach i v domecku je zavedena elektfina.

K vykonavani potfeby déti jsou k dispozici dva suché zachody se septikem, které
jsou pravidelné vyvazeny odbornou firmou.

V zahradé LMS se dale nachazi &tyfi dievéné zahradni domeéky pro hru déti,
houpacky, lanové centrum, ohnisté, kompost a piskovisté.

Samotné misto Pansky les je lokalnim biocentrem a je lemovano dalSimi lokalitami,
které jsou LMS vyuzivany b&hem dopoledniho programu venku — probostovsky
lesopark, louka, alej, rybnik Jaroslav a dalsi.

ZlepSovani podminek pro zkvalitnéni vzdélavani je podrobné rozvedeno
v dokumentu nazvaném “Strategicky plan rozvoje Skoly 2020 - 2023.”
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Zivotosprdva

Obédy pro Samorost zajistuje Jidelna ZS Edisonova a stravovani je v souladu s
vyhlaskou o Skolnim stravovani. Obé&dy jsou do LMS dovazeny v termonadobach k
tomu urCenych a obéd je podavan neprodlené po dovezeni. Svaciny zajistuje
cateringova spole¢nost a dodava je denné v rannich hodinach.

Prilezitostné je pfiprava obéda, pfip. svaciny soucasti vzdélavaciho programu a
pruvodce je chysta spolecné s détmi. V takovém pfipadé dba privodce na dobrou
hygienickou uroven. Stravovani probiha bud u stolu na venkovni terase nebo v
maringotkach ¢i domecku (v pfipadé chladnéjSiho pocasi).

Détem jsou béhem celého dne k dispozici dzbany ¢i termosky s ¢ajem nebo vodou.
Dle véku a moznosti se snazime, aby si déti nachystaly talife a pfibory samy
a nalévaly si piti. PfedSkolni déti se udi jist celym pfiborem. StarSi déti po odpocinku
pomahaji umyvat nadobi.

Déti do jidla v Zzadném pfipadé nenutime! Ale snazime se je motivovat alespon
k ochutnani.

Béhem dne respektujeme individualni potfeby déti. Poledni spanek je urCen pouze
pro déti, které si odpocinout chtéji a potiebuji. Ostatni déti maji po obé&dé klidové
Cinnosti a uCi se relaxovat.

Za klicové povazujeme dodrzovat urcité ritualy, které pomohou détem orientovat se,
co bude nasledovat a umozni jim se tak citit bezpecnéji. Nebot' co je neznamé, to
nam nahani strach.

Snazime se chovat dle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytovat tak détem
pfirozeny vzor.

Pedagogové ani jiny personal LMS nepodava détem zadné léky!

Vzhledem ke koncepci LMS je nadstandardné naplfiovan ¢as déti traveny venku a je
jim poskytnut i dostatek prostoru pro volny pohyb.

Psychosocialni podminky

Nase LMS je komunitni $kolou a podle toho také k d&tem pfistupujeme. Snazime
se détem nabidnout rodinné prostfedi a vyvolat v nich pocit bezpeCi a jistoty.
Pravodci respektuji potfeby déti a pfizplsobuji jim naplanovany program. Vzdy
reagujeme na momentalni situace a potieby déti. Déti nenutime do Zadnych
¢innosti, mohou vSe pouze sledovat (vyuzivame observacni uceni), avSak snazime
se je vhodné motivovat, aby mély samy chut se zapojit. V8e u nas probiha v klidu,
beze spéchu, tzv. “I cesta je cil.” Nikdy na ukor potfeby a pohody déti
neupfednostiujeme dokonceni n€jakeé Cinnosti.
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Dbame na vzajemnou komunikaci mezi privodci navzajem, mezi privodci a détmi,
ale i mezi pravodci a vedenim spolku. VSe se snazime feSit hned a bez zbyte¢nych
konfliktd. Dbame na kolegialni vztahy mezi zaméstnanci.
V8echny déti v nasi LMS maiji stejna prava a postaveni, ale i stejné povinnosti.
Mame vytvofeny adaptacni plan, ktery je k dispozici i rodi€iim. B&éhem adaptace
dodrzujeme tyto faze:
e Navstéva LMS pred nastupem pravidelné dochazky (moznost navstévovat
klub pro maminky - “Colci”)
e V den nastupu s rodicem
DalSi dny po nastupu dochazka pouze do svacdiny
Poté zustava dité do obéda

Pfi adaptaci je respektovano individualni tempo ditéte a moznosti rodicu.
Organizace LMS

Provoz LMS je od 8:00 do 16:00.

Denni rezim:

8:00 - 8:30 P¥ichod do LMS

9:00 - 9:15 Komunitni kruh (v teplejSim obdobi v probiha v pfirodé)
9:15 - 9:30 Presnidavka (v teplejSim obdobi v probiha v pfirodé)
9:30 -11:30 Dopoledni &innosti v terénu a nebo v okoli LMS

11:30 -11:45 Hygiena a pfiprava na obéd

11:45-12:30 Obéd

12:30-14:00 Poledni klid, ¢teni pohadky po obédé, klidové aktivity nespicich déti
12:30 Odchody déti po obédé

14:00 - 14:30 Hygiena, uklid spacaku

14:30 - 14:45 Svacina

14:45 - 16:00 Hry a volna hra déti na zakladné& LMS, odchody domti

Casové udaje jsou pouze orientadni. V8echny &innosti pfizplisobujeme potfebam
déti.

Rizeni LMS

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikll jsou jasné vymezeny pisemné
v pracovnich smlouvach, které vypracovava feditelka Skoly ve spolupraci
s Josefou Kolmanovou - pfedsedkyni spolku LMS Samorost. Jejich pInéni kontroluje
feditelka a Rada spolku.
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Dulezité informace predava Tfeditelka pracovnikim Ustné nebo pisemné.
Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci rodiCe. Zapojuje
spolupracovniky do Fizeni LMS a respektuje jejich nazor. Informuje o chodu LMS,
pribéhu vzdélavani déti i pedagogickych pracovnikl ¢leny Rady spolku. Spolu
se ¢&leny Rady spolku organizuje informaéni schizky pro rodite. Reditelka
vypracovava SVP ve spolupraci s ostatnimi pedagogy a zodpovida za jeho soulad
s RVP PV a za pInéni vzdélavaciho obsahu.

Reditelka Vladimira Cervenkova, DiS. zodpovida za:

o SVP

e pedagogické pracovniky a chuvu (plnéni pracovni naplné, dodrzovani

pracovni doby, vymény sluzeb a zastupovani, za jejich dalSi vzdélavani)

e veSkerou pedagogickou agendu (tfidni knihy, vykazy, hodnoceni vzdélavacich
pokroku déti, tvorbu a pInéni IVP, pfijimani déti, hodnoceni tématickych celkd,
rozhovory s rodi€i souvisejicimi se vzdélavanim déti)

Roéni plan LMS

Dochazku déti i zaméstnancu
Strategicky plan rozvoje Skoly
Hodnotici zpravu

kvalitu vzdélavacich pomuUcek

Predsedkyné& spolku MVDr. Josefa Kolmanova spolu s Ing. Danou Sestakovou
zodpovida za:
e rozpodet a sprava veskerého financovani LMS
vybirani Skolného
personalni agendu (mzdy, pracovni smlouvy, pracovni napiné)
smlouvy s rodici
bezpeénost zazemi LMS
hygienické podminky
bezpeclnost prace

Clenové Rady spolku a Feditelka LMS jsou spolu v kazdodennim kontaktu, sdé&luji si
navzajem veskeré informace o chodu LMS, détech, rodi¢ich i zaméstnancich a v
pfipadé problému ho spoleéné neodkladné feSi. Pravidelné se schazeji pfi poradach
vedeni (1x mésicné).

Podrobnéji upraveno v Organizacnim fadu.

Personalni a pedagogické zajisténi

V LMS pracuji v souasné dobé 4 zaméstnankyné&. Dvé jako pedagogicky priivodce,
jedna chuva a Feditelka Skoly, ktera je zaroven i pedagogickym pravodcem.

Dle moznosti a nabidek vytvafime podminky pro dalSi vzdélavani vSech
pedagogickych pracovnikl a chuavy, a to formou pfednasek, kurzi a seminafl, dle
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nabidky vzdélavacich center. PrabéZzné se vzdélavaji samostudiem odborné
literatury, metodickych materialt a Casopist a absolvuji webinare.

Velké pedagogické porady probihaji 4x ro¢né a to za pfitomnosti Rady spolku. Dle
potfeby se bé&hem roku svolavaji dalSi pedagogické porady. Vyména bézZnych
informaci a poznatkl probiha denné.

Spoluucast rodicu

Jelikoz je nase LMS komunitni, spoluprace s rodigi je velice Uzka a zaloZena
na partnerskych vztazich a vzajemné duvére.

S rodiCi se setkavame nékolikrat do roka na akcich spojenych s kolobéhem roku jako
napf. Drakiada, Vanocni jarmark, Masopust (viz. Obsah vzdélavani). Tyto akce jsou
dalezité i proto, aby rodiée a déti stravili spoleény éas v LMS a rodi¢e vidéli zazemi,
kde se jejich déti kazdodenné pohybuiji.

Probihaji u nas také tzv. rodi¢ovské brigady, které se konaji 2x do roka (na podzim
a na jafe). Pfi podzimni brigadé je zapotfebi zazimovat piskovisté a zahradu,
nachystat tfisky a dfevo na zimu a provést generalni uklid maringotek. Pfi jarni
brigadé rodi¢e zahradu odzimuji a pfipravi na dalSi sezonu.

RodiCovskych brigad se ucastni i déti, které se tim pfirozené uci kladnému vztahu
k praci a manualni zruCnosti. Vitame také, pokud rodiCe dochazeji vypomahat
s détmi pfi vzdélavacich aktivitach Ci vyletech.

Pedagogové kazdodenné informuji rodiCe o jejich détech a o Cinnostech, které
v LMS délaji. Rodi¢e si mohou pro deldi rozhovor s pedagogem &i Feditelkou
domluvit individualni schiizku mimo provozni dobu LMS. Daéle s rodiéi komunikujeme
také skrze emaily, kde jim sdélujeme pfedevSim provozni informace i zmény
v programu LMS, a to zpravidla 1x tydné& v pondéli.

Maiji-li rodiée zajem, mohou poskytnout LMS vé&cny &i finanéni dar.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami, déti nadanych a
déti od dvou do tfi let

PFi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) a déti nadanych
jsou vLMS vytvofeny podminky, které vychazeji z platné legislativy a odpovidaji
individualnim potfebam déti, u kterych je potfeba zajistit specialni pedagogickou péci
s vyuzitim podpurnych opatfeni. U ditéte vykazujiciho znamky nadani bude
stimulovan rozvoj jeho potencialu a pedagog zajisti realizaci podpUrnych opatfeni
prvniho az Ctvrtého stupné podpory.

Podpurna opatfeni se €leni do péti stupnu, kdy prvni stuperi si Skola stanovuje sama
na zakladé vysledku hodnoceni vzdélavacich pokroka ditéte. Druhy az paty stupen
Ize ve Skole uplatnit na zakladé vysSetieni ve Skolském poradenském zafizeni
a po konzultaci Skolského poradenského zafizeni se Skolou a zakonnymi zastupci
ditéte. Pokud bude doporuceno vzdélavani ditéte podle individualniho vzdélavaciho
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planu (IVP), bude ten vypracovan ve spolupraci a na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni.

Podminky pro vzdélavani déti s SVP

Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti
spole¢né. P¥i planovani a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podpUrnymi
opatfenimi zohlednujeme individualni vzdélavaci potfeby a moznosti déti,
uplatihujeme princip individualizace vzdélavaciho procesu. Zahrnujeme do svych
vzdélavacich strategii podplrna opatfeni. Pfi vSech c&innostech klademe dlraz
na osvojeni specifickych dovednosti v Urovni odpovidajici individualnim moznostem
ditéte. Budeme se snazit, aby bylo ditéte pfi sebeobsluznych €innostech co nejvice
samostatné a v pfipadé potifeby mu pomuizeme.

Spolupracujeme se zakonnymi zastupci a v pfipadé potifeby i se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi (SPC, PPP) nebo i s odborniky mimo oblast Skolstvi.

Do systému dalSiho vzdélavani zaméstnancl Skoly (v€etné nabidky doporucenych
témat k samostudiu) zafazujeme v pfipadé potieby i témata tykajici se vzdélavani
déti se SVP. Pedagogickym pracovnikim budou v pfipadé potieby objednané
publikace k problematice vzdélavani déti se SVP a v pfipadé potfeby bude zajistén
osobni i pedagogicky asistent, ktery bude ditéti se SVP napomocen.

Podminky pro vzdélavani déti s télesnym postizenim (pfedevsSim déti na invalidnim
voziku) jsou v LMS ztizené. LMS neni bezbariérova a kazdodenni pobyt v lese s
nerovnym povrchem by mohl byt pfekazkou.

Podminky vzdélavani nadanych déti

LMS pfi realizaci vzdélavani vytvafi podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu
kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni mozZnosti. To plati v plné mife
i pro vzdélavani déti nadanych.

Vzdélavani déti probiha takovym zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu v€etné rliznych druhl nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit
a pokud mozno iuplatnit a dale rozvijet. Reditelka je schopna rodiéim doporugit
vhodnou literaturu a poradit jim, jak dale stimulovat jejich nadané dité. Popf.
i doporucit krouzek pro dalSi rozvoj talentu ditéte.

Nase LMS je pfipravena zajistit realizaci viech stanovenych podpdrnych opatfeni
pro podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potfeb déti v rozsahu prvniho
az Ctvrtého stupné podpory.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické
podpory (PLPP) ditéte se SVP

Pokud u ditéte s potfebou podpurnych opatieni 1. stupné nepostaCuje pfima
podpora pedagogickym pracovnikem a obtize ditéte vyZaduji soucinnost vice
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pedagogickych pracovniki (navzajem nebo se zakonnym zastupcem ditéte), je
vytvaren plan pedagogické podpory.

Podpurna opatfeni 1. stupné jsou takova opatfeni Skoly, ktera maji podpofit dité,
pokud z pozorovani ditéte pfi praci a pfi hfe vyplyva, Zze ma drobné problémy (napf.
s motorickou obratnosti, Spatnou koncentraci pozornosti, s uchopem pomucek,
s rozvojem vnimani, feCi, s verbalni obratnosti, s dovednosti reprodukovat
a pamatovat si instrukce i zadani prace, stfidat innosti).

PLPP je plan, ktery nastavuje pro déti s potfebou podplrnych opatfeni 1. stupné
pravidla CastéjSiho vyhodnocovani pokrokl, poskytovani kladné zpétné vazby,
dostatec¢né motivace, a to vzdy s pfihlédnutim k véku ditéte a k moznym omezenim,
ktera obvykle vyplyvaji z tempa vyvoje ditéte.

Organizace vzdélavani pak zohledni postaveni ditéte ve skupiné, ve vztahu k jeho
specifickym potfebam. Cinnosti se bud ¢&astéji stfidaji (formy i druhy) nebo
se naopak postupy fixuji a vytvafi se pevné struktury potfebné k vytvareni védomosti
a dovednosti.

Sestavenim PLPP poveéri Feditelka Skoly pruvodkyni, ktera ve spolupraci s feditelkou
PLPP sestavi. Reditelka $koly ur&i termin, do kdy bude navrh PLPP zpracovan.
Bude mit pisemnou podobu s obsazenym popisem obtizi a specialnich vzdélavacich
potfeb ditéte, stanoveni cilG podpory, navrh konkrétnich podplrnych opatfeni
1. stupné a stanoveni zplUsobu a terminl vyhodnocovani naplfiovani planu.
Reditelka zorganizuje schlzku se zakonnym zastupcem ditéte, seznami ho
s navrhem PLPP a zvazi jeho pfipadné pfipominky. Zakonny zastupce svym
podpisem potvrdi, Ze byl s PLPP seznamen. PLPP se vytvafi na obdobi nejdéle
3 mésicl. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podparnych opatfeni
uCitelka ve spolupraci s feditelkou Skoly vyhodnoti, zda podplrna opatifeni vedou
k naplnéni stanovenych cilG. Reditelka $koly rozhodne o dal$im postupu — bud
ukonCi PLPP, vyhotovi se dalSi PLPP a nebo se doporuCi zakonnému zastupci
konzultace se Skolskym poradenskym zafizenim. S vysledkem hodnoceni seznami
feditelka Skoly zakonného zastupce ditéte.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP pro dité se SVP

IVP zpracovava matefska Skola pro dité od druhého stupné podpurnych opatfeni
a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného
zastupce ditéte. IVP je zavaznym dokumentem pro zajiSténi specialnich
vzdélavacich potreb ditéte, vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti
dokumentace ditéte.

IVP sestavi ucitelka ve spolupraci s feditelkou, popf. s asistentem pedagoga.
Reditelka 8koly uréi termin, do kdy bude navrh IVP zpracovan (nejpozdsii
do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuc€eni a zadost zakonného zastupce
ditéte). IVP ma pisemnou podobu. Povéfena privodkyné pfi tvorbé IVP spolupracuje
s povéfenym pracovnikem Skolského poradenského zafizeni, s dalSimi
pedagogickymi pracovniky MS a se zakonnym zastupcem ditéte. Konkretizovany
obsah IVP musi byt v souladu s doporu¢enim Skolského poradenského zafizeni.
S IVP seznami povéfena pruvodkyné zakonného zastupce ditéte, ktery tuto
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skuteCnost potvrdi svym podpisem. IVP dale obsahuje jméno pedagogického
pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym Skola (povéfeny ped.
prlvodce) spolupracuje  pfi zajiStovani specialnich vzdélavacich potfeb zaka podle
IVP.

Poskytovani vzdélavani podle individualnino vzdélavaciho planu lze pouze
na zakladé pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce ditéte.

Povéfena pedagogicka pruvodkyné ve spolupraci s povéfenym pracovnikem
Skolského poradenského zafizeni sleduje a prubézné vyhodnocuje napliiovani IVP.
Naplhovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou
ve stanovenych terminech (nejméné jednou rocné). Povéreny ucitel o naplfiovani
IVP ve stanovenych terminech informuje feditele Skoly a zakonného zastupce Zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP pro déti
nadané a mimoradné nadané

PFi vzdélavani déti vytvafime v ramci integrovanych blokt podminky, které stimuluji
vzdélavaci potencial vSech déti v rlznych oblastech. S ohledem na individualni
moznosti déti jsou jim v ramci pestré nabidky aktivit pfedkladany cinnosti, které
umoznuji tento potencial projevit a v co nejvétsi mife vyuzit. Détem, které projevuji
znamky nadani, vénujeme zvySenou pozornost zaméfenou na to, aby se projevy
nadani déti smyslupiné uplatnily a s ohledem na individualni moznosti déti dale
rozvijely. V pfipadé, Zze se jedna o velmi vyrazné projevy nadani, zpracovavame
PLPP.

Pokud se u ditéte projevi mimofadné nadani v jedné nebo vice oblastech,
doporuc€ime rodi€¢im ditéte vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni. Do doby
nez vysSetfeni probéhne postupujeme dle vypracovaného PLPP. Pokud Skolské
poradenské zafizeni identifikuje mimofadné nadani ditéte, vytvofime na zakladé
zpravy z poradenského zafizeni individualni vzdélavaci plan. Pfi jeho zpracovani,
realizaci a vyhodnocovani Uzce spolupracujeme se zakonnymi zastupci ditéte
a Skolskym poradenskym zafizenim.

Pfi tvorbé, realizaci a vyhodnoceni PLPP a IVP nadaného ditéte nebo mimoradné
nadaného ditéte postupujeme stejnym zplsobem jako u déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ktery mize feditelka Skoly vhodné upravit s pfihlédnutim
ke konkrétnim vzdélavacim moznostem ditéte.

Podminky a vzdélavani déti od 2 do 3 let
Do na$i LMS pfijimame déti zpravidla ve véku od 2 do 6 let. PfestoZe podminky v lesni

Skolce jsou velmi naro¢né, a to pfedevSim vzhledem k vlivim pocasi a fyzické
narocnosti, rozhodli jsme se podminky pro déti mladsi 3 let vytvorit.

10



Skolni vzdélavaci program LMS Samorost

Déti ve véku od 2 do 3 let maji nékteré potreby jiné nebo intenzivnéjSi nez déti starsi.
Potfebuji predevSim staly pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory,
zajisténi pocitu bezpedi, vice individualni péée a srozumitelnd pravidla. V LMS
Samorost je smiSena skupina déti, dvouleté déti ale pracuji v dopolednich hodinach
a v dobé poledniho odpoc€inku

se skupinou déti ve véku 2 - 4 roky. Déti ve véku 5 - 6 let tvofi samostatnou skupinu.
Program a denni rezim 2 - 3 letych déti je uzpUsoben jejich potfebam a moznostem.
V této skupiné pracuje s détmi jeden pedagog a chuva.

Podminky pro vzdélavani 2 - 3 letych déti:

e vytvafime podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi
potfebami

e détem je umoznéno pouzivat pro zajisténi pocitu bezpeci a jistoty
oblibené hra¢ky z domova

e je zajiStén vyhovujici rezim dne, a to zejména pravidelnost, dostatek
Casu na realizaci cinnosti, uUprava Casu stravovani, dostateCny
odpocinek, fyzicky méné naro¢né prochazky, vice moznosti uchylit se
do vnitfnich prostor v rannich a odpolednich hodinach

e LMS je vybavena dostate€nym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte,
mimo jiné disponuje no¢niky

e déti maji ve zluté maringotce zajistény dostate¢ny prostor pro ulozeni
nahradniho obleceni

e vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany v menSich skupinkach Ci
individualné, pfedevsim podle potieb a volby déti
pedagogové a chlva uplatiuji k détem laskavé dUsledny pfistup
uzce spolupracujeme s rodinou déti
détem je poskytovana dostate¢né dlouha doba pro adaptaci

4. Organizace vzdélavani

PFijimani déti do LMS probiha formou zapisu, ktery probiha zpravidla na jafe. Piesny
strankach LMS. Zapis probiha v souladu s kritérii, ktera stanovi feditelka LMS
po dohodé s predsedkyni spolku, podle kterych se bude postupovat pfi rozhodovani
na zakladé ustanoveni § 165 odst. 2 pism. b zakona &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsSich predpisl, o pfijeti ditéte k predsSkolnimu vzdélavani v matefské
Skole v pfipadé, kdy pocCet Zadosti o pfijeti k pfedSkolnimu vzdélavani v daném roce
prekro€i stanovenou kapacitu maximalniho poc¢tu déti pro nasi Skolu. Kritéria jsou
zverejnéna s dostateCnym predstihem pred zapisem na verejné pristupném misté
Skoly a na webovych strankach Skoly.
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Déti mohou byt pfijimany k pfedSkolnimu vzdélavani i v prabéhu Skolniho roku,
ale pouze v pfipadé, Ze to dovoli kapacita LMS. Vzdy je potfeba podat pisemnou
zadost o pfijeti feditelce Skoly a dolozit potvrzeni od pediatra. V den podani pisemné
zadosti zah3ji feditelka spravni fizeni ve véci pfijeti k pfedSkolnimu vzdélavani
do Lesni matefské Skoly Samorost, z. s., okres Teplice.

Do nasi LMS pfijimame pouze déti ve véku 2 - 6 let.

Denni fad je pruzny a vychazi z momentalnich potfeb déti a situaci, na kterée je tfeba
reagovat v ramci situacniho uceni. Pfesto déti nachazeji potfebné zazemi, klid
a soukromi. Pokud to déti potfebuji, maji moznost se uchylit do ustrani a neucastnit
se spole¢nych ¢innosti. V programu pfevazuji spontanni €innosti a privodce je dale
rozviji a stimuluje déti. VeSkeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly
podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace
¢innosti, pracovaly svym tempem apod. Vedeme déti k tomu, aby si nejprve pomohly
navzajem a teprve v pfipadé, ze si stale nevédi rady, oslovily privodce. P¥i realizaci
planovanych cinnosti jsou vytvareny vhodné materialni podminky (vécné vybaveni
prostiedi je dostate¢né a kvalitni, pomUcky jsou pfipravovany vcas).

Individualni vzdélavani déti 5 letych

Pro déti, které jsou rok pfed zahajenim povinné Skolni dochazky, je povinny
i posledni rok v matefské Skole. Zakonny zastupce ma moznost své dité vzdélavat
individualné doma. Ma ale povinnost oznamit tuto skutenost feditelce Skoly,
a to pisemnou formou nejpozdéji 3 mésice pfed zahajenim dochazky.

Oznameni zakonného zastupce musi obsahovat:

a) jméno, popfipadé jména, a pfijmeni, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte,
v pfipadé cizince misto pobytu ditéte,

b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano,

c¢) davody pro individualni vzdélavani ditéte.

Reditelka matefské $koly preda zakonnému zéstupci ditéte prehled oblasti z RVP
PV, vnichz ma byt dité vzdélavano. Dohodne se zakonnym zastupcem ditéte
na zpusobu ovéfeni — v pfipadé nasi LMS se bude jednat o jednodenni navstévu
LMS, kdy bude feditelka a ugitelka dit& pozorovat pfi aktivitach a dale kratky pohovor
s ditétem a zakonnym zastupcem. Dale se domluvi na terminu, kdy k ovérovani
oCekavanych vystupu dojde (termin bude vzdy stanoven v rozmezi listopad -
prosinec a je upfesnén ve skolnim fadu).

Reditelka matefské $koly ukonéi individualni vzdélavani ditéte, pokud zakonny
zastupce ditéte nezajisti ucCast ditéte u ovéreni, a to ani v nahradnim terminu. Dité
bude muset s okamzitou platnosti nastoupit k fadnému dochazeni do materské
Skoly.
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5. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Motto: “Clovék je dilem piirody.”

Nazev: “Dobrodruzna cesta Samorosti”

rozvijeni ditéte, jeho u€eni a poznani

osvojeni si zakladnich hodnot a zasad slusného chovani

poznani a ochrana pfirody, soulad s pfirodou

rozvoj emocni a socialni inteligence ditéte

utvareni samostatné osobnosti ditéte se zdravym vztahem k sobé&, druhym a
spolecnosti

e rozvijeni pohybovych dovednosti, obratnosti a manualni zru¢nosti

Nasim hlavnim zamérem je pfedavat a zprostfedkovavat détem zakladni Zivotni
zkuSenosti v pfirozeném prostfedi skupiny vrstevnikl. Dale chceme rozvijet
a podporovat samostatnost, zdravé sebevédomi, tvofivost déti a manualni zru¢nost.
Chceme v détech prohlubovat kladny vztah k pfirodé a vychovavat je k lasce a ucté
k druhym. Myslime si, Zze by se déti mély ucit a ziskavat praktické dovednosti z
béznych situaci, které jsou soucasti kazdodenniho Zivota.

Jsme presvédcCeni, Zze komunitni zpusob fungovani lesni matefské Skoly je vhodnym
mistem, ve kterém se déti mohou ucit z SirSi palety vzoru, protoze rodiCe se podileji
svoji praci a Uéasti na budovani a utvafeni celkové atmosféry v LMS. Pro déti je
cennou zkusenosti, ze kazdy muze svym dilem obohatit nasi spole¢nost a Ze kazdy
v ni ma své misto. Déti se zde mohou velmi brzy naucit zdravym Zivotnim navykdm,
dobrym mraviim a vnimani estetickych hodnot. Pfirozené se zacinaji s nasi pomoci
orientovat v multikulturni spoleCnosti.

Chceme, aby dité, které opousti nasi lesni matefskou Skolu, ziskalo véku
pfiméfenou psychickou, fyzickou a socialni samostatnost pro Zivot. Aby umélo
projevovat jednoduchou lidskou laskavost a pozornost, aby se umélo vcitit do
druhého, spolupracovat, pomahat druhym, aby vnimalo estetické hodnoty
v kazdodennim Zivoté, v pfirodé a v lidskych vytvorech, projevovalo radost z dalSiho
poznavani, mélo divéru v sebe samotné a mélo dobré predpoklady pro dalSi
vzdélavani.
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Metody, formy a principy vzdélavani:

Z charakteru zazemi a inspirace konceptem lesnich mateiskych skol (tzn.
kazdodenniho pobytu v pfirod€) vyplyvaji i preferované &innosti a formy naplnéni
vzdélavaciho obsahu. Zejména volna hra, ktera ma vyznamné misto ve vychovné
vzdélavacim procesu. Hra neni nikterak usmérnovana - vyjimkou je oblast bezpeci -
a neni hodnocena. Pfirozené rozviji u ditéte fantazii a socialni dovednosti
v interakcich s vrstevniky. Dité pfi ni objevuje své psychické a fyzické limity. Ma
moznost ovérovat si svou zralost i dovednosti. Jedna se o nejpfirozenéjsi zpusob
uceni. Dale pak experimentovani, uCeni prozitkem a prace s pfirodnim materialem
(maximalni vyuzivani toho, co ndm pfiroda dava) jsou pro praci s détmi v nasi LMS
klicCové. Déti maji k dispozici pracovni nacini, ale pfevazné vyuzivaji véci z okoli
(klaciky, €lenitost terénu, potucek, pfirodniny, kameny, atd.). Tim jsou odkazany vice
na vlastni tvofivost, imaginaci, socialni dovednosti, kooperaci a samostatnost.

Vychazime z pfirozeného kolobéhu roku a promén v pfirodé, které mohou diky
pobytu venku déti kazdodenné sledovat. Inspirovali jsme se konceptem pravidelnych
slavnosti, které pfirozené reflektuji déni v pfirodé a zaroven se stavaji divodem
pro setkavani SirSi komunity (rodi€d a pratel). Snazime se nejen o co nejvétsi
sounalezitost s pfirodou, ale také o navrat k nékterym tradicim a zvyklostem, které
lidé provozovali po staleti.

PFi naplfiovani vzdélavaciho obsahu vychazime z intuitivni pedagogiky. Snazime
se dosahnout toho, aby se dité stalo vnitfrné svobodnym clovékem, ktery
si samostatné utvari svij zivot. Kazdodenni pobyt déti a pedagogu v pfirodé nas
pfirozené vede k enviromentalni vychové. Déti jsou skrze hry a pfiklad pedagoga
vedeny k vnimavosti vici pfirodnim zakonim a proménlivosti pfirody. Takto se zcela
pfirozené utvafi pozitivni vztah a sounalezitost s pfirodou. Snazime se také
uplatiiovat prvky Montessori pedagogiky, a to v tom smyslu, Ze vychazime
pfedevSim z potfeb déti, jejich pfirozeného zajmu a chuti se ucit. Maximalné u déti
podporujeme samostatnost a vzajemnou pomoc. Respektujeme senzitivni faze déti
(podporujeme pfirozeny zajem ditéte o danou véc, Cinnost). DalSimi inspiracnimi
zdroji jsou zasady pristupu Respektovat a byt respektovan manzelt Kopfivovych.
Déti jsou vnimany v komunikaci a spoleCném rozhodovani jako partnefi, ktefi se
mohou na spole€ném rozhodovani podilet. Spolu s détmi jsou utvafeny aktivity,
kazdy ma prostor vyslovit svlj nazor. Ale také se u¢ime naslouchat a respektovat
nazor Ci postieh druhého. Déti se uc¢i distojné zvladat konfliktni situace. KliCova je
pro nas metoda prozitkového uéeni, kdy dité na zakladé konkrétni situace, dochazi
k uritym zavérim. Dale pak situa€ni u¢eni, kdy mnoho aktivit vznika z podnéta déti
Ci pravé zazitych situaci, kdy pedagog nastalou situaci pouze rozviji a pomaha ji
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uchopit v SirSim smyslu. Nasim cilem je probouzet v détech aktivni zajem a chut ucit
se.

Pfi vzdélavani pracujeme zpravidla s détmi individualné Ci ve skupinach. UCime déti
samostatnosti, ale i schopnosti kooperace, vzajemné komunikace a tolerance.

6. Vzdélavaci obsah

Béhem tydne se stfidaji rGznorodé Cinnosti - vytvarné Cinnosti (upfednostriujeme
¢innosti s pfirodnimi materialy - hlina, pisek, pfirodniny), hudebni Cinnosti (déti maji
k dispozici volné dostupné Orffovy nastroje), pohybové Cinnosti, ¢innosti k podpofe
komunikacnich dovednosti (pfedcCtenarské dovednosti, pohadky, dramatizace,
oblicejova gymnastika, dychaci cvieni, logopedické fikanky), femesiné Cinnosti (déti
pracuji s noziky, pilami a Skrabkami na brambory, které pouzivaji pro opracovani
dfeva, a dalSimi pracovnimi nastroji), zafazujeme &innosti na rozvoj matematického
mys$leni, logického mysSleni a prostorovou orientaci.

V8echny cinnosti na sebe v prub&hu tydne navazuji a vztahuji se kontinualné
k tématu, se kterym v daném obdobi pracujeme.

Kazdy den po obédé probiha s predskolaky pfiprava na vstup do Skoly. V obdobi
zafi - prosinec pracuje pedagog s détmi individualné, od ledna pracuji predskolaci ve
skupinach pod vedenim pedagoga.

Vzdélavani predskolakl prostupuje i dalSimi Cinnostmi v pribéhu dne, stejné jako
vzdélavani déti mladSiho véku a neni vazano na sezeni u stolu.

Nase vzdélavaci nabidka je ¢lenéna do Sesti zakladnich blokd. Jejich obsah vychazi
z pfirozeného rytmu ro¢nich dob a kolobéhu pfirody a z riznych spoleenskych
skute€nosti. Kazdy blok je motivovan setkanim Samorostl (déti) s nadpfirozenou
bytosti nebo zajimavou zkuSenosti.

Tyto zakladni bloky nejsou Casové ohraniCeny a jejich délka se odviji od zajmu déti
a momentalnich potfeb. Bloky lIze Clenit na nékolik témat, které na sebe plynule
navazuji a doplfuji se.

Pedagog bloky a témata dale rozpracovava ve svych pfipravach. Pedagogové se
k jednotlivym tématdm mohou dle potieb v pribé&hu roku vracet a navazovat na né.

Pfi realizaci vzdélavani reagujeme na nékteré statni svatky a mezinarodni dny (napf.
podzimni rovnodennost, mezinarodni den divoké pfirody, jarni rovnodennost,
svétovy den vody, Den Zemé&, Den matek, letni Slunovrat, atd.). Bé&hem Skolniho
roku mame i nékolik akci s rodici (viz. jednotlivé bloky).
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1. Integrovany blok - JSEM SAMOROST (zhruba zafri - fFijen)

2. Integrovany blok - SAMOROSTI A SKRITEK DUBINEK (listopad)

3. Integrovany blok - SAMOROSTI A PANIi ZIMA (zhruba prosinec - tinor)

4. Integrovany blok - SAMOROSTI ZKOUMAJi ZEMI (zhruba biezen - duben)
5. Integrovany blok - SAMOROSTI A VILA LUCINKA (zhruba kvéten - éerven)

6. Integrovany blok - SAMOROSTI NA PRAZDNINACH (&ervenec - srpen)

1. Integrovany blok - JSEM SAMOROST

Prvni blok je zaméfeny na Clovéka a spoleénost, na souziti mezi lidmi, dodrzovani pravidel
a zasad slusného chovani, na navazovani novych pratelstvi, ktera vznikaji pfi pobytu
v matefské Skole. Dale na zdravovédu a zakladni poznatky o lidském téle a zdravém
zivotnim stylu.

Cilem je také naucit déti ¢leny rodiny, Uctu k rodi€um a nasim kofenlm a nedilnou soucasti
je kolobéh lidského zivota a otazky tykajici se smrti.

S dctou k rodiné se také vaze ucta k lidské praci. Chceme, aby déti umeély ocenit kazdou
lidskou praci a vazit si ji.

Okruhy témat:
e rodina
kamaradi
sv. Vaclav
povolani
lidské télo
zdravy Zivotni styl
kolobéh zivota, smrt

Nabidka €innosti:

sestaveni pravidel, které ndm usnadni vzajemné souziti
pec€eni svatovaclavského chleba

sbirani pfirodnin

seznamovaci hry

pousténi draka, cvrnkani kuli¢ek, peceni brambor v ohni
hry se spadanym listim (od Fijna kaZdy den sbirat jeden list ze stejného stromu)
basné a pisné k danému tématu

poznavani femesel

legenda o sv. Vaclavovi

hra v roli
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moznost pracovat se skute€nym nafadim, nacinim

vyroba kostry z pfirodnin

ochutnavani ovoce

suseni ovoce

pohadka a aktivity z knihy POHRATKY (“Jak pFiSel Vincek na svét” a “O dvou
dracich”, “O velkém svaru”)

aktivity podporujici sblizovani a kamaradstvi aktivity
aktivity na rozvoj emocni inteligence

seznamovani se s Cleny rodiny

seznameni s kolobéhem zZivota

Ocdekavané vystupy:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

zvladat sebeobsluhu a uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

pojmenovat Casti téla, nékteré organy, znat jejich zakladni funkce

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

vést rozhovor

formulovat otazky, odpovidat

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

chapat prostorové pojmy

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych

uvédomovat si svou samostatnost

ve znamych a opakujicich se situacich zvladat své city a pfizplUsobit jim svoje
chovani

uvédomovat si své moznosti a limity

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla

navazovat kontakty s dospé&lym, kterému je dité svéfeno do péCe a respektovat ho
pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem

odmitnout nepfijemnou komunikaci

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla

respektovat potfeby jiného ditéte

vnimat, co si druhy pfeje a co potiebuje

branit se projevim nasili jiného ditéte

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spoleCenského chovani ve styku s dospélym
i ostatnimi détmi

pochopit, Ze kazdy ma ve spole€nosti, rodiné svou roli

zaclenit se do tfidy a mezi vrstevniky

adaptovat se na zivot v matefské Skole

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli

utvofit si zakladni prfedstavu o pravidlech chovani ve spole¢nosti

chovat se zdvofile

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani
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zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami, hrackami

orientovat se bezpetné ve znamém prostredi

zvladat bézné Cinnosti a poZzadavky kladené a dité i jednoduché praktické situace
uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat

2. Integrovany blok - SAMOROSTI A SKRITEK DUBINEK

Timto blokem provede déti skfitek Dubinek, ktery je doma v lese. Cilem druhého bloku je
poznavani lesa a zivota v ném, sledovani ménici se pfirody a uzasnych barev podzimu. Déti
by mély pochopit, Ze jsme soucasti pfirody a musime o ni peCovat a chranit ji a ne ji nicit.
V ramci svétového dne strom( budeme s détmi poznavat stromy a kefe. Budeme sledovat
odlétajici ptactvo a postarame se o to, co zde zUstava i pfes zimu a ubyva mu potrava.
Seznamime déti s tradiénimi podzimnimi aktivitami jako pousténi drakl, opékani brambor
v ohni, cvrnkani kuli¢ek a lampionovy privod spojeny s oslavami svatku sv. Martina.

Okruhy témat:

drakiada

stromy (20.10. svétovy den stromu)
ptactvo

Zivot v lese

sv. Martin - lampionovy pravod

Nabidka ¢innosti:

hry se spadanym listim

pozorovani barevné Skaly v pfirodé

rozdélavani ohné

vyroba lucerniek

vyroba draka

vétrné rukavy a pokus s vétrnymi rukavy (kniha “Rok v pfirodé s mriaty”)
sbirani seminek vinénou ponozkou

SiSka jako vihkomér

tvorba krmitek pro ptaky

koule se seminky pro ptaky

sledovani pfiprav zvifat na zimu

vytvarné a pracovni aktivity z podzimnich pfirodnin (listy, Sisky, kira)
pozorovani pfirody

péce o ptaky a lesni zvér

tvofime mandaly z pfirodnin

Ocekavané vystupy:

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi

mit povédomi o 3irS§im spoleCenském, vécném, pfirodnim, technickém i kulturnim
prostiedi

vnimat, Ze svét ma svuj fad, ze je pozoruhodny a pestry

vSimat si zmén a déni ve svém okoli
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porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
porozumét béznym neverbalnim projevam citovych prozitkd a nalad druhych
uplatfiovat své individualni potfeby, prani a prava

porozumét béznym projevum vyjadfeni emoci a nalad

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkl

byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé ale i k vécem

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, umét fict “ne”

rozhodovat o svych &innostech

védomé vyuzivat vSechny smysly

rozliSovat nékteré obrazové symboly, piktogramy

domluvit se slovy i gesty

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

spravné vyslovovat

zachazet s béznymi pfedméty denni potreby

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu

3. Integrovany blok - SAMOROSTI A PANI ZIMA

Ve tfetim bloku se Samorosti setkavaji s pani Zimou. Blok zacina pfed Vanoci, zaméfuje se
na adventni ¢as a tradice a zvyky s nim spojené. Sv. Martin, ktery slavi pfed adventem
svatek, je prvnim symbolem bliZici se zimy. Po Vanocich se v ramci bloku budeme vénovat
kolobéhu roku, ktery souvisi s pfichodem roku nového. Na zavér spoleéné oslavime
Masopust. Celym blokem se pak prolina téma pohadek, ktera jsou pro predskolni vzdélavani
klicové, nebot’ v sobé maji skrytou moudrost a ponauceni. Nasim cilem je déti naucit vnimat
kouzlo Vanoc a jejich skuteCny smysl, ctit tradice a zvyky, mit zakladni povédomi o
typickych znacich zimy jako jsou nizké teploty, mraz, snih, spici pfiroda a dokazat je
porovnavat se skute¢nou zimou, ktera zrovna probiha, umét si klast otazky “Pro¢ se zima
méni?”

Okruh témat:

zima

Advent a Vanoce
pocasi

Tri kralové
Kolobéh roku
Pohadky
Masopust

Nabidka éinnosti:

zazivani tradi¢nich zvyka

vyroba adventniho vénce

vyroba dark( na vanoéni jarmark
peceni a zdobeni pernicku
vyroba masek

19



Skolni vzdélavaci program LMS Samorost

safkovani a koulovani

vyroba jesli¢ek

pozorovani a rozeznavani stop zvifat ve snéhu

pisné a verSe k tématim

zpév koled

umeéla jinovatka na vétvickach (kniha “Rok v pfirodé s mriaty”)
skladani vloCek z vétviCek

sbér snéhu a sledovani jeho Cistoty (kniha “Rok v pfirodé s mriaty”)
stavéni iglt a snéhulaku

masopustni rej

pohadka a aktivity z knihy POHRATKY (“Vincek objevuje svou Zemi”)

Ocekavané vystupy:
e ovladat dechové svalstvo
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
ucit se zpaméti kratké texty
sledovat o€ima zleva doprava
popsat situaci (skute¢nou i na obrazku)
sledovat a vypravét pohadku, pfibéh
porozumét slySenému
zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci
vyjadfovat svou fantazii a pfedstavivost v tvofivych ¢innostech
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
dodrzovat pravidla her, jednat spravedlivé
mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
utvofit si zakladni pfedstavu o pravidlech sludného chovani a spoleCenskych
normach
chovat se zdvofile
vnimat umélecké a kulturni podnéty
vnimat, ze svét ma svuj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny
v8imat si zmén
porozumét, Zze zmény jsou pfirozené a samoziejmé

4. Integrovany blok - SAMOROSTI ZKOUMAJi ZEMI

V obdobi jara se dostavame k bloku, ktery je pfedevS§im zaméfeny na na$i planetu.
Samorosti v ném budou zkoumat planetu Zemi a vesmir. Hlavnim cilem je uvédomit si, ze
Clovék ma pfirodu a planetu chranit a ne poskozovat, citit sounalezitost s pfirodou a se viim
Zivym. Samorosti se dostanou i ke zkoumani Ceské republiky. Seznami se se statni
hymnou, nauci se poznat Ceskou vlajku, znat nade hlavni mésto a vyznamné udalosti z
Ceskych déjin. Cilem je vytvaret v détech zdravé vlastenectvi a narodni hrdost, védét, kde je
muj domov. V ramci bloku budeme také sledovat ménici se pfirodu a pfichod jara.
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Okruh témat:

Jaro

Ochrana Zivotniho prostfedi, Den Zemé (22.4.)
Voda a kolobéh vody

Vesmir

Svétadily

Ceska republika

Moje mésto

Nabidka ¢innosti:

zazivani tradi¢nich zvyka

starost o areal Skolky a jeho okoli s ohledem na trvale udrzitelny rozvoj (sbér a
tfidéni odpadu, ohleduplnost k pfirodé)

tematické pisné, fikadla, hry

tvofime mandaly z pfirodnin

pozorovani Zab a jejich kolob&hu Zivota

Cisténi studanek

tvofime ve vodé (viz. kniha “Rok v pfirodé s mriaty”)

aktivity z knihy “Studanky vily Rozarky”

tfidéni odpadu

Odekavané vystupy:

spolupracovat s ostatnimi
vyvijet volni usili, soustfedit se na Cinnost a jeji dokonéeni
prozivat a détskym zplisobem projevovat pfijemné i nepfijemné prozitky
uCit se nazpamét kratké texty
premyslet, vést jednoduché uvahy
utvofit jednoduchy rym
vyjadfovat samostatné a smysluplné své myslenky
zachovavat spravné drzeni téla
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi
byt citlivé ve vztahu k zZivym bytostem a pfirodé
tésit se z pfirodnich kras
dodrzovat pravidla her, jednat spravedlivé
mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi prostfedi podporovat a které posSkozovat

5. Integrovany blok - SAMOROSTI A ViLA LUGINKA

Sluni¢ko nam probudilo pfirodu a na loukach vSechno kvete. Vila Lu€inka ndam pFedstavi své
kralovstvi kvétin, seznami déti s luénim i zahradnim kvitim, s bylinkami a jejich vyuzitim,
predstavi nam také svého kamarada skfitka Zahradni¢ka. Ten détem ukaze, co mizeme na
zahradce péstovat a jak se o zahradku starat.
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Lu€in€in nejoblibenéjsi mésic je kvéten, protoze se jmenuje podle kvétin. Vi, Ze maj je lasky
Cas, a tak se budeme vénovat tématu laska - co je to laska, co znamena mit rad, koho
mame radi, apod. K rozhovorim o lasce vyuziieme Den matek, od kterého se postupné
dostaneme ke zvifatkim a jejich mladatim. Cely blok zakonCuje téma hmyz a hmyzi svét.
Déti se seznami s nékterymi druhy hmyzu a s jejich uzitkem pro pfirodu.

Okruh témat:

Velikonoce

Den Matek, laska

zvifata a jejich mladata

ovoce a zelenina

kvétiny, zahradniceni

Ziva x neziva pfiroda

hmyzi svét (Svatojanska slavnost 23.6.)

Nabidka ¢innosti:

navstéva farmy

vyroba darku ke Dni matek

pozorovani déni v hmyzim hotelu

pavuciny (€innost z knihy “Rok v pfirodé s mriiaty”)
stavba mésta a domecku pro hmyz

stavba mravenisté

péce o zahradu a sklizeni plodin

pfiprava vonavého koktejlu (ne k piti)

tvorba herbare

kresleni rostlinami

pouziti pfirodnin jako $tétct a malovani s nimi
skladani kvétin z papiru

kliCeni seminek

sazeni a prace na zahradé

vyroba ¢aje ze susenych bylin

viti véncl

vyuziti rostlin jako pfirodniho barviva

piknik na louce

Ocdekavané vystupy:

védomé napodobovat jednoduchy pohyb dle vzoru

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

chapat slovni vtip a humor

poznat napsané své jméno

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
zameérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

postupovat a ucit se dle pokyn( a instrukci

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat “napady
pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny neuspéch
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ucit se hodnotit svoje pokroky

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, dramatizaci)
vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti

zvladat zazpivat pisef, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

byt citlivé ve vztahu k zZivym bytostem a pfirodé

pomahat pe€ovat o okolni Zivotni prostredi

zvladat jednoduché pracovni ukony

zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby

tésit se z pfirodnich kras

6. Integrovany blok - SAMOROSTI NA PRAZDNINACH

Posledni blok je urleny pro obdobi prazdnin, kdy ve Skolce nebyvaji vSechny déti.
VyuZijeme tento blok vyhradné ke hrdam a legrackam. Hlavnim a jedinym tématem bude
cestovani po svété. Blok je mozné vyuzit k seznameni déti s ostatnimi kulturami, s
dopravnimi prostfedky, atd. Cilem je, aby si déti odpocinuly a pobavily se.

Okruhy témat:
e léto
e cestovani
e ostatni kultury

Nabidka €innosti:

Getba pohadek ostatnich narodl a kultur

dramatizace

aktivity pfiblizujici détem mravni hodnoty

tvorba vlastni knihy s pfibéhem

vyroba papiru

getba a aktivity spojené s knihou POHRATKY (“Brzy pfijde svétlo”, “Ko&i¢acka
pohajda”)

Ocekavané vystupy:
e vnimat, Ze svét lidi je riznorody a mit elementarni povédomi o existenci jinych
narodu a kultur
mit elementarni povédomi o existenci vesmiru a planeté Zemi
zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadifovat své predstavy pomoci rdznych
vytvarnych dovednosti a technik
snazit se chovat bez predsudki
respektovat ostatni a jejich odliSné vlastnosti
pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi svou roli
chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, i kdyZ je kazdy jiny
uvédomit si, Ze osobni a osobnostni odliSnosti jsou pfirozené
chovat se obezfetné pfi setkani neznamymi lidmi
zorganizovat hru
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nalézat nova feSeni nebo alternativni k b&Zznym

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, souvislosti

sluchové rozliSovat zaate€ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
mit povédomi o tom, kde v pfipadé nebezpeci hledat pomoc

7. Evaluace

Hodnoceni LMS probiha v téchto oblastech:

Pedagogicka

Spoluprace s rodici

Podminky LMS a uskute&fiovani SVP
SVP jako celek

Pedagogicka evaluace

KDO CcoO JAK CASTO FORMA
pedagogovée tématické celky 1x za mésic pisemna, formular
pedagogoveé rozvoj ditéte 2x roné pisemné,

hodnaotici listy

pedagogove denni Cinnosti denné diskuze mezi ped.
a chuvou, zapis do
tfidni knihy

pedagogove sebereflexe 2x rocné 1x rozhovor s
feditelkou a
predsedkyni
spolku, 1x

pisemné, formular

feditelka pedagogicka dle potieby hospitace,
Cinnost rozhovory,
intervize
feditelka pedagogicka dle potieby nahled
dokumentace

24



Spoluprace s rodic€i

Skolni vzdélavaci program LMS Samorost

KDO co JAK CASTO FORMA
feditelka + | pfipominky rodi¢d | prubézné dle | rozhovory, emaily
predsedkyné potfeby
spolku
reditelka a rada | zapojovani rodict | prubézné dle | rozhovory, emaily
spolku do ¢innosti LMS a | potfeby
brigady rodic
feditelka dotaznik 1 x ro¢né dotaznik
spokojenosti  pro
rodice
Podminky LMS pro uskuteénovani SVP
KDO co JAK CASTO FORMA
pedagogove, materialni a vécné | 1x rocné ustné + hodnotici
Rada spolku + [ podminky zprava
feditelka
pedagogoveé psychosocialni prubézné rozhovor,
podminky, 1x rocné hodnotici zprava
adaptace,
individualni
potreby déti
feditelka a | personalni 1x ro¢né hodnotici zprava
predsedkyné podminky
spolku
prfedsedkyné ekonomicke 1x ro¢né finan¢ni audit
spolku podminky
Rada spolku a | Zivotosprava za soucasného
feditelka Skoly stavu nelze
hodnotit
feditelka Skoly Organizace a |1 xrocné hodnotici zprava,
fizeni Skoly dotazniky
zameéstnancim
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SVP jako celek

SVP PV bude hodnocen 1x roéné - vzdélavaci oblast na pedagogické radé, obecna
Cast na poradé provozni — akvtualizace pro dalSi Skolni rok.
Také bude sledovan soulad SVP s aktualnim RVP PV, a to 1x za 2 roky.
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